
お昼寝たいかい
昼寝は時間のむだ？いいえ、ちがいます！



共同調査

睡眠データとアンケート結果を詳しく分析

しました。

驚きの結果

日本人の多くが、十分な睡眠をとれていな

いことが明らかに。

詳細なデータ

このグラフは、私たちの企画の出発点とな

る重要なデータです。

「ねむれない」のヒミツ：データ



私たちの目標：

楽しく寝る！

楽しい体験をしながら、

自分の睡眠と健康を大事にしましょう。



簡単エントリー

複雑な手続きは一切不要です。

QRスキャン

ポスターやチラシのQRコードをスマホで読み取るだけ。

WEB申込

公式サイトからも24時間申し込み可能です。

参加の方法：スキャンして、

寝ましょう！



場所

メイン会場: 大浜公園

みんなで寝転がれる広い芝生が

あります。

費用・人数

参加費: 1200円

定員: 先着100名様

どこで？いくら？（場所と費用）



時間

午後2時〜夜6時

早く来た人は、始まる前に

岸和田観光も楽しめます！

持ち物

敷物・布団

愛用の寝具がベスト！

※当日の貸し出しもあります。

たいかいについて



第1位

地元の特産品

陶器や木彫など、岸和田ならでは

の特別な記念品を贈呈します。

2位 〜 10位

割引チケット

岸和田の商店街で使えるお得な

クーポン。

プレゼント



限定お土産 限定お菓子 限定睡眠グッズ

お土産にも！：限定グッズ



キャラクター提案

オリジナルキャラ

ゆるくて可愛い、見ているだけで眠くなるピンクの猫。

活躍

イベントの顔として、ポスターやグッズで活躍します。

マスコットのイメージは？



AI 学生

ビッグデータ収集

データサイエンス

設計とデータ分析

IT ビジネス

SNSでの広報拡散

私たちの「ハイテク」：専門スキル



ご清聴ありがとうございました！

この「お昼寝たいかい」が、

みんなの健康と笑顔のきっかけになりますように。
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